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　ホームの入居者様やショートステイ・デイサービス・高沢の家の利用者様のワンショットです。
　外出や面会等、コロナ禍でできなかったことが、やっとできるようになってきました。スタッ
フ一同、入居者様や利用者様が笑顔で生活を送れるよう、これからもサポートして参ります。�

当法人のモットー　「利用者の笑顔と満足を求めて」
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《役員》　理　事　　佐藤　好彦（理事長）・菅原　純子・村上　明枝・小野寺節郎
　　　　　　　　　菅原　昭生・佐藤　雅弘（新任）・小野寺良光（施設長）
　　　　監　事　　藤原美喜男・ 藤代　武志
評　　議　　員　　三浦　　正・菅原　春夫・小野寺昭一・藤代　勝紀・吉田　和枝
　　　　　　　　　加藤　絹代・佐々木　正・小野寺　成
評議員選任・解任委員　　千葉　栄一・小野寺規夫・藤原美喜男・藤代　武志・畠山　芳枝
運営協議会委員　　菊池喜惠子・高橋　澄夫・小野寺　勝・吉田　敬一・畠山　昌利
　　　　　　　　　尾形　宏子・菅原　泰一・北條　敏方・金森　勝利・齋藤　正和
苦情解決第三者委員　　吉田　敬一・藤原美喜男・藤代　武志
入所検討委員　　千葉　栄一・畠山　昌利� （敬称略）

役職員一丸となり地域福祉の向上に努めて参ります。今後ともよろしくお願いいたします。
� 理事長　佐藤　好彦

　社会福祉法人室根孝養会表彰規程に基づき、当法人の事業運営に多大なるご支援を頂いた
方々へ、そのご功績に対し、感謝状と記念品を贈呈し、感謝の意を申し上げました。

《受賞者の皆様方》
�　施設福祉に深い理解を示され、孝養会に多額の寄付をされ、施設と地域福祉の発展に寄与
されました。　
　�遠藤博恭様・佐藤博幸様・三浦正様・菅原信子様・三浦善子様・小山丑男様・
　�藤村房志様・小野寺一昭様・西城芳晃様・佐藤喜美雄様・吉田忠一様・小野寺良一様・
　菊地英明様・畠山昌利様・藤代英廣様・小野寺仁様・三浦昭悦様・小松雅幸様
　15年にわたり当法人に勤められ、法人の発展に尽力され、高齢者福祉・地域福祉の充実に
貢献されました。
　千葉浩美様・渡邊三代子様・伊東麻里様

　任期満了に伴い、長年当法人にご尽力いただきました菅原健一理事
が退任されました。
　菅原理事におかれましては、平成29年６月から４期８年の永きにわ
たり当法人の発展と地域福祉の充実に尽力されました。役員としての
業務執行以外にも、関係者との懇談会や役職員研修、デイサービス等
においてたくさんの芸を披露していただくなど、親睦を深めていただ
きました。本当にありがとうございました。

社会福祉法人 室根孝養会

新役員
佐藤　雅弘 理事 新役員による理事会

菅原  健一 理事　退任菅原  健一 理事　退任

菅原　健一 様

社会福祉法人室根孝養会表彰社会福祉法人室根孝養会表彰



（3）第65号 おたより 孝養ハイツ

佐藤理事長から当祝者の皆さまへ
室根孝養会から入居者様全員に

一関市と室根ライオンズクラブ様、青年ふれあい塾様から当祝者へ記念品を贈呈

小野寺施設長から入居者の皆さまへ

青年ふれあい塾様から
プレゼントを
頂きました

特別養護老人ホーム孝養ハイツ・ショートステイ特別養護老人ホーム孝養ハイツ・ショートステイ
　本館のホールにおいて、100歳を迎えられた方や白寿・米寿等の当祝者の方々へ記念品の贈呈式
を行いました。当祝者のご家族と室根ラインオンズクラブ様にご参加いただき、お祝いをしていた
だきました。式典後には各ユニット毎にお食事会をして、入居者の皆様と職員でお祝いをしました。

　各事業所毎にお祝い会を行いました。

孝養ハイツグループホーム孝養ハイツグループホーム

孝養ハイツデイサービスセンター孝養ハイツデイサービスセンター

高沢の家デイサービスセンター高沢の家デイサービスセンター

室根孝養会敬老会開催室根孝養会敬老会開催
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　孝養ハイツでは４ユニット（グループ）で生活しています。コロナ禍より制限をさせて頂いてい
た外出行事やご家族参加の行事、面会なども再開しています。未だ一部制限がある中ではありますが、
可能な限り入居者様に楽しみを持って生活して頂ける様、職員一同日々工夫しながら皆さんと一緒
に過ごしています。

特別養護老人ホーム孝養ハイツ・孝養ハイツ短期入所特別養護老人ホーム孝養ハイツ・孝養ハイツ短期入所

コロナ禍以降やっと全員がホールに集まって会食することができました

悪鬼 赤鬼青鬼を皆さんでやっつけ厄を追いはらいました

お誕生日おめでとうございます　誕生会では昔のことをたくさんお話し頂いています

職員も入居者様と特別な時間を過ごせました やっとご家族さんと楽しいひとときを過ごせました

 新館の中庭デッキで色とりどりのお花を植えました 職員が植えたひょうたん観察です　立派に育ちました
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孝養ハイツグループホーム孝養ハイツグループホーム
　現在は、八幡沖棟の１ユニットで事業運営をしております。
　入居者様のペースでゆったりと暖かな時間を過ごしています。

今日は「焼き肉」
理事長と乾杯です

今日は「七草がゆ」を
いただきます

今日は「まゆだま」を
作ります

今日は「お鍋」です
明日は何にしましょうか…

エプロン姿もお似合いです さすが！ スパッと！ 醤油か… 味噌か… 
相談中！

実入りも上々！
美味しそうだね

今日は「新年会」
理事長と乾杯です

皆さんで 
新年のごあいさつ

 メリークリスマス！
とっても綺麗な聖夜を迎えました

いかが…  完成です!!今日は手作りの恵方巻です!!

ご家族からの贈り物
毎年、楽しみにされています

美味しそうでしょ!! ユリも笑顔も
綺麗に咲きました

ハート型の馬鈴薯！
ハッピー♡♡♡

 皆さんでお花やお野菜を育て、楽しく調理　おいしくいただきます 皆さんでお花やお野菜を育て、楽しく調理　おいしくいただきます
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孝養ハイツデイサービスセンター孝養ハイツデイサービスセンター
昨年から、定員を一日25名で実施しております。

いつも芸達者な皆さんです
お誕生会・敬老会・クリスマス・新年会等々スタッフも一緒に楽しませて頂いております

毎年恒例の「金魚すくい」を楽しみました　楽しみながらのリハビリです
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高沢の家デイサービスセンター高沢の家デイサービスセンター
　「自宅にいるような居心地の良さと、楽しかったなー、また来たいなー」と思って頂けるようスタッ
フ一同頑張っております。
　地域密着型の小規模通所施設で開所して16年になります。高沢地区の皆様にも広く知って頂き、
声をかけて頂くことも多くなりました。

歌に踊りに手拍子に～　とっても盛り上がり、今年一年元気に頑張れます!!

室根山にフォトフレームが設置され、新鮮な感じがしました

恒例の近隣の鈴木一雄様宅で桜草を見せて頂きました

脳トレプリントやゲーム　高沢の家をフルに活用しています

新年会新年会

室根山へ室根山へ

利用風景利用風景

桜草、庭見学桜草、庭見学
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特別養護老人ホーム孝養ハイツ
孝養ハイツ短期入所生活介護事業所
孝養ハイツデイサービスセンター
　一関市室根町折壁字八幡沖119番地
　TEL　0191-64-3923
高沢の家デイサービスセンター
　一関市室根町矢越字高沢42
　TEL　0191-64-3260

孝養ハイツグループホーム
　TEL　0191-64-3923
孝養ハイツ居宅介護支援事業所
孝養ハイツホームヘルパーステーション
　TEL　0191-64-3925
一関市生活支援ハウスむろね苑
　一関市室根町折壁字向山67-3
　TEL　0191-61-2002

施設のご案内

ボランティアさん ありがとうございますボランティアさん ありがとうございます

室根こども園児のみなさんが
勤労感謝で訪問されました
　「おしごとごくろうさまです」と
かわいい声で元気をもらいました。

◎理美容等	 ベルジュバンスサロンよしだ様
◎環境整備等	 室根婦人協議会様、室根日赤奉仕団様、深山会様、室根ライオンズクラブ様

《ご寄付ご寄贈くださった方々》
ご寄付	 室根地区理容組合様、畠山昌利様、藤代英廣様、齊藤範子様、三浦昭悦様、小松雅幸様、
	 菊池隆一様、佐藤博幸様、及川誠司様、藤野久三様、名取朗様、菅野友一様、藤代勝紀様、
	 熊谷仁孝様、吉田由美様、齋藤恵様、嘉藤賢様、小山幸様、千葉正様（一関）、
	 菅原健一様、小野寺仁様、佐藤裕子様
ご寄贈等	 むろね樹

き
楽
らく
会
かい
様（門松）、藤原郁雄様、小野寺仁様、東磐運送株式会社様、

	 		 一般社団法人てあわせ様（常堅寺住職後藤様）
	 		 食材等：�室根ライオンズクラブ様、鈴木弘喜様、千葉こと様、小野寺和子様、
	 		 　　　　畠山昌利様、及川きわ子様、鈴木則子様、佐藤良子様、小野寺久美子様、
	 		 　　　　熊谷茂様、三浦とも子様、千葉こと様、千葉裕司様

【オゾン発生装置付き空気清浄機】
「オゾンの力」でコロナもインフルエンザもやっつけます!!
オゾンガスは空気感染はもとより、物に付着した付着菌にも効果が
あります。［ドアノブやソファーの表面、スマホ等々］
　同メーカーのオゾン発生装置は、成田空港や東京都庁を始め、
　救急車や警察、自衛隊でも導入しているそうです。

【給茶機】
デイサービスの利用者さんに

好評です!!
水やお湯・お茶はもちろんコーヒーや
煎茶・ほうじ茶等が飲めます。

皆さま方からのご厚意に感謝申し上げます皆さま方からのご厚意に感謝申し上げます
　皆さま方からの心温まるご寄付で、下記のような備品を購入させていただきました。
� 【備品等積立金より支出：2,500,000円】


